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ERA METAMODERNA

Capitolul 1

MODERNISM $I RATIUNE

in strrvechile scrieri indiene numite purana, epoca modernl in care
trdim este denumitd Kali Yuga, era confuziei gi a conflictelor. yugas (v6rst6,
in sanscritd) sunt perioade de cdteva mii de ani, care se succed intr-o
progresie ciclic[. Dwapara Yuga a fost cea de a doua erd, cAnd oamenii au
inceput sd-gi piard6 unele dinhe cahtAlile extraordinare pe care le-au avut in
prima erd (Epoca de Aur), iar Kali Yuga (epoca modern6) constituie punctul
cel mai de jos al evoluliei morale gi spirituale in decursul fiec[rui ciclu. Kali
Yuga este urmatd de Krita Yuga, era transformdrii sau a tr[irii experienfei
spirituale, iar ea va duce in cele din urmi la Satya Yuga, era adevdrului, a
realitdlii, in care vor reveni Vremurile de Aur gi toate capacitblile omului
vor incepe sd se manifeste din nou in toatd mrrelia 1or. Astfel, potrivit
Puranelor2, umanitatea nutregte mari speranle de a se bucura de Satya yuga,
care va aduce pace, arrnonie qi iubire divind.

comparAnd Kali Yuga, a$a cum este descrisd in purane, cu stadiul
actual al societdlii noastre, s-ar pdrea cd perioada cea mai nefastd din Kali
Yuga a inceput in cursul primului sfert al secolului XX. Este aproape
incredibil modul radical in care cultura gi gdndirea s-au schimbat intr-un
r[stimp atdt de scurt, in special in occident. in Kali yuga, toate valorile
tradilionale sunt din ce in ce mai depreciate gi chiar abolite, iar r[trcirea
moral[ este de mari propo4ii. in acelagi timp, se cautd febril noi forme de
organizare. Puranele spun cd, atunci cdnd se va atinge punctul extrem al
dec[derii, oamenii vor pierde orice contact cu sim{ul interior al dharmei
(simlul inn[scut al dreptdlii). Atunci, binele va fi confundat cu riul. copiii
nu-gi vor mai respecta pdrinfii. Bdrbalii vor g6ndi qi se vor comporta ca
femeile, iar femeile vor deveni asemenea bdrbafilor. Cele mai decdzute
specimene umane vor ocupa pozifii de autoritate gi putere, iar oamenii cu un
inalt nivel spiritual vor fi marginaliza(i gi disprefuili.

cu toate acestea, in urmi cu aproximativ dou[zeci de ani, a inceput
sd se manifeste era de tranzi\ie denumitd Krita yuga, care vestegte debutul
unei noi ere Satya Yuga. Krita Yuga este o perioadd excepfionali. de
asceinsiune spiritualS, atunci cdnd Puterea Divind Atotpdtrunzdtoare - care in
sanscritd poart[ numele de Paramchaitanya - devine activd, la nivelul
existenfei umane obignuite. S-a prezis cd aceast[ activitate divini va aduce
mult agteptata satya Yuga, era evolufiei gi a ascensiunii spirituale. Toate
semnele aratd, cd, era Adevdrului este in plind desfbgurare. putem vedea

t Purane - scrieri vechi care relateazl,episoade mitologice despre zeitaJi (n. t.)
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foarte clar, de exemplu, cum oameni obignuili devin congtienfi de adevdrul
Absolut gi de realitate prin Sahaja Yoga. Sahaja yoga este unirea spontan[ a
congtiin{ei individuale cu Puterea Divin[ Atotp6trunzdtoare prin trezirea
energiei primare Kundalini, care existd in stare latentd in toate fiintrele
umane, in osul triunghiular de la baza coloanei vertebrale denumit sacrum3 -
osul sacru.

Krita Yuga se caracterizeazd" qi prin faptul cr in decursul ei va fi
scoasd la iveal5 in mod automat falsitatea tuturor religiilor exterioare gi vor
fi demascali toli cei care delin puterea, dar sunt necinstifi gi lipsifi de
patriotism. Vor fi dafi in vileag tofi falgii profe{i qi conducdtorii de culte, vor
fi demascate toate organizafiile care, in numele lui Dumnezeu,
propovdduiesc minciuna qi ura, deoarece in Krita Yuga adevdrul va iegi la
lumin6. vor fi demascali to{i afacerigtii corupJi gi aga-zigii maeqtrii
spirituali.

A doua particularitate din Krita Yuga este cd, de c6te ori existd
abateri de la Dharma (legile intrinseci, divine ale Drept[fii, care sunt
inn[scute gi care o reglementeazd), drept rezultat, intreaga structurd a lumii,
precum gi manifestarea' cosmosului vor genera un efect compensator
corespunzdtor. Aceasta poartd. denumirea de ,,Legea polaritdlii" (Karma
Phalam - roadele acfiunii, in limba sanscritd) care inseamnd cd, indiferent de
ceea ce face omul, el va culege roadele ac{iunilor sale: ,,Cum sem6na{i, aqa
veli culege." Astfel, in decursul acestei Yuga, oamenii igi vor primi fiecare
Karma Phalam. Dac[ qi-au dus viala in conformitate cu legile universale gi
eterne ale fiin{ei (Dharma), ei se vor bucura de o existenfi armonioas[ gi
imbelgugatd,. Dacd,, insd, au gregit gi s-au ab[tut de la calea de mijloc a
dharmei, fie in plan individual, fie in plan colectiv, va trebui ca ei sd
pldteasci in cursul acestei vie{i.

In Krita Yuga pot exista multe suferinle, ceea ce este trist, dar ele nu
sunt decdt efectul propriilor noastre acfiuni a cdror existenfd trebuie s[ o
recunoaqtem. Desigur cd suferinla poate fi evitatd, dacd oamenii se inalld in
starea de a fi una cu spiritul sau starea de unire cu puterea divin6, cum se
spune in yoga. Demascarea qi pedeapsa se manifestd in Krita Yuga, conform
legii polaritdtii, atdta timp cdt noi nu vom accepta calea spirituahtetii,
singura cale autentic[ gi cu adevdrat satisfic[toare pentru fiinfele omenegti.
Suferinfele care se abat asupra oamenilor, atdt in plan individual c6t gi
colectiv, nu reprezintd nimic altceva decdt propria lor Karma phalam, deci
rezultatul propriilor lor opliuni.

In ciuda acestui aspect, tofugi, Krita Yuga este gi o er6 plind de
binecuvdntare penku cei care sunt in mod autentic cdutdtori infocafi ai
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adevdrului. In Krita Yuga exist6 prilejuri unice pentru transformarea de sine,

cdnd, odatd cu evolu{ia lor, cdutdtorii vor atinge un nivel foarte inalt al
spiritualitdlii. in Krita Yuga, puterea compasiunii gi a iubirii divine
(Paramchaitanya) este atit de mare incdt cei care au comis greqeli qi suferl,
in consecinld sunt mdntuili de suferinlele lor prin activitatea acestei Iubiri
Divine Atotpdtrunzdtoare. Se mai spune, de asemenea, in Purane, c[ puterea

primard (acea energie inndscutl care ne indeamn[ mereu sd c[utdm ceva

superior qi care ne confer[ ascensiunea spiritual6), numitd Kundalini, va fi
trezitd qi va ddrui cdutdtorilor Realizarea Sinelui (cunoagterea celui mai inalt
Sine). De asemenea, aceastb putere le va aduce fericirea frzic6, emolionald gi

spirituald, iar toate problemele izvordte din fiin{a noastrd interioard sau din
centrii de energie ai corpului nostru subtil vor fi rezolvate prin activitatea
spontand de purificare qi de armonizare a lui Kundalini. Se vor soluliona
astfel toate problemele individuale, precum gi cele colective sau sociale
create de oameni. Se spune, insd, cd starea respectivd este destinatd numai
acelora care, prin ascensiunea 1or, au atins starea identificIrii cu Sinele.
Toate acestea sunt profelii strdvechi care se implinesc in mod vizibil in
zilele noastre.

Bhrigu Muni a fost un inJelept indian pe care mul{i il considerl un
pionier al astrologiei. In cartea sa Nadi Granth, el a flcut preziceri clare
referitoare la vremurile moderne. El a prezis indeosebi modul in care
Kundalini va fr trezit6, spontan prin Sahaja Yoga, adicd prin unirea spontand
cu Divinul, devenind mijlocul pentru transformarea individuald qi colectivd
in proporlie de mas[, gra{ie invdfdturilor date de incarnarea unui mare
yoghin. Acest yoghin va fi un maestru frrd egal al energiei Kundalini qi ii va
inv[]a pe to{i oamenii secretele strdvechi ale transformdrii Sinelui. Acestea
sunt vremurile descrise sub numele de ,,Judecata de Apoi" in Biblie gi sub
numele de ,,Kiyama" sau ,,Timpul Reinvierii" in Coran. Astrologii le
numesc ,,Era Vdrsdtorului", vremea renagterii qi a unei mari evolulii
spirituale pe Pdm0nt.

Desigur cd acestea mai sunt gi vremurile in care gtiinfa gi tehnologia
au ridicat fiintele umane la un nivel mai presus de credinfa oarbd. La vremea
Judecdfii de Apoi, a Reinvierii, omul nu are nevoie gi nu trebuie sd creadd
orbeqte tot ce se afirmd despre indlJarea spirituald sau despre mdntuire, ci
trebuie sd priveascd totul ca pe o ipotezd, observdnd faptele cu o minte
deschisd, asemenea unui om de gtiin![. Desigur cd, dacd ipoteza se

dovedegte a fi adevdratd, orice om cinstit gi inzestrat cu o gdndire gtiinlificd
va trebui sd o accepte. Cunoaqterea pur6 a Divinului, care se manifestl in
mod direct prin Realizarea Sinelui, va duce treptat Ia crearea unei noi rase
de oameni, pentru noua Er1. Aceast[ cunoagtere nu va mai fi rezewatd
cdtorva privilegrali, aga cum se intdmpla in trecut, ci va fi pentru binele


